
1/6/2019 刊登 

 

新的開始         
伍秉權長老 Elder Peter Ng 
           
最近在網上看了刊登的一篇文章，將部份內容和大家分享： 
每一個新年會有許多不同的事物隨之而來。新年充滿了生機、成長和新的體驗。新年充

滿了第二次機會、寬恕和再度嘗試的機會。新年也充滿了考驗、新的挑戰以及各種困難

和問題。 
 
回顧、並看看你在過去的一年已經走了多遠的路。看看你已經贏得的勝利、已學習到的

功課，以及你又成長了多少。你已度過一些相當艱難的時刻，但你並未在經歷變得艱難

時放棄。你堅持下去，戰鬥直到勝利。現在你變得更堅強，你的信心也更成長了。你所

經歷的每件事都曾在某方面幫助你，並會在未來被用來幫助你。可以回顧以往、並享受

去年的勝利是度過和克服障礙的部分獎賞。 
 
在你新的一年中，要緊記人生的大部分就是由你每天做的小決定而造就成的。過去的決

定對你的人生會有影響，但每個新的一天可以是一個新的開始。不論從過去到現在為止

發生了些什麼事，你有機會在今天做正確的選擇。 
 
不要浪費時間活在過去的過失和錯誤決定之痛苦中。這麼做只會消耗你的力量去做你今

天可以做的好事。你無法改變過去，但你可以做出建造未來的決定，現在就開始，所以

充份利用目前的時光吧。 
 
今天從過去的錯誤學習，並把它們置於身後。原諒那些曾錯待你的人，並向你曾冒犯的

人請求寬恕。這麼做可能不容易，但不要推脫延遲；今天就下定決心去做。今天就設定

新的目標。今天花時間在真正重要的事上。今天去愛你的家人。今天去做個朋友。從今

天開始，就把事情做得更好。 
 
「弟兄們，我不是以為自己已經得著了；我只有一件事，就是忘記背後，努力面前的， 
向著標竿直跑, 要得上帝在基督耶穌裏 從上面召我來得的 獎賞。」 （腓立比書   3:13-14   ） 


